
1 

2024/25-4 Newsletter - April 

 

 

 

Equal Pay Day 

Am 11. April 2025 findet der heurige Equal Pay Day statt. Bereits seit 15 
Jahren gibt es diese Initiative, die vom Landesbeirat für Chancengleichheit 
initiiert wurde, und der sich mittlerweile viele Organisationen, Vereine und 
Frauengruppen Südtirols angeschlossen haben. Auch die Katholische Frau-
enbewegung ist dabei! 

Das Thema heuer: Entgelt-Diskriminierung beenden - Gleichheit schaffen! 

Mit Entgelt sind Zahlungen wie Löhne, Gehälter oder Vergütungen in bar 
oder als Sachleistungen gemeint.  Unter Gender Pay Gap versteht man den Unterschied zwischen dem durch-
schnittlichen Gehalt eines Arbeitnehmers und dem einer Arbeitnehmerin.  Denn immer noch verdienen Frau-
en in Südtirol weniger als Männer. 

Der Landesbeirat für Chancengleichheit lädt ein zum  
Flashmob zur Verteilung des Informationsmaterials am 

Freitag, 11. April 2025 um 10.00 Uhr am Waltherplatz in Bozen. 

FrauenFeierObend 
 

am Freitag 11. April 2025 um 18.00 Uhr 

Naturns, Prokuluskirche und Museum 

Cherubim und Seraphim  
…und andere Himmelsgeister 

 mit Ingrid Raffeiner 

FrauenFeierObend im Garten der Religionen 

Der Garten der Religionen spiegelt ein respektvolles Miteinander 
verschiedener Religionen und Kulturen in Südtirol. Gleichzeitig ist 
ein Garten immer auch mit Pflege verbunden, und so soll dies ein 
Ort des Dialoges und des Austausches sein. 
Der Garten befindet sich in Bozen, gleich rechts nach der Loreto-
brücke direkt neben dem Eisack und ist frei zugänglich.  
 

Mo 05. Mai 2025  - 17.00 Uhr 

Treffpunt: Hof des Pastoralzentrums  

mit Christine Vieider 

 
Anmeldung erforderlich im kfb-Büro 
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Erdüberlastungstag 2025 - MoveTheDate 

Wir leben wie im Schlaraffenland! 

Wir haben scheinbar unbegrenzte Möglichkeiten und brauchen uns daher keine Gedanken zu machen, wie es 
mit den natürlichen Ressourcen der Erde aussieht. Doch global gesehen stimmt das nicht.  
Mit #MoveTheDate will die OEW auf die weltweite ungleiche Ressourcenverteilung und auf den massiven 
Verbrauch v.a. im Globalen Norden aufmerksam machen.  
Der Erdüberlastungstag am 6. Mai zeigt uns, dass wir in Italien die uns zur Verfügung stehenden Ressourcen 
aufgebraucht haben und bis Jahresende Schulden bei anderen machen.  

Als Katholische Frauenbewegung machen wir aktiv auf dieses Ungleichgewicht auf-
merksam: Ein Stand beim Eingang der Dompassage macht Passantinnen und Pas-
santen auf den Erdüberlastungstag aufmerksam .  

Kommt zu unserem Stand am Eingang der Dompassage! 

Hier gibt es Informationen und die Möglichkeit, selbst 
aktiv zu werden und aus recyceltem Papier Zeitboxen  
zu gestalten. 

Wir freuen uns über euren Besuch! 

Mutternacht 2025 - Gefangen im Netz – Familie und digitale Welt 

Die MutterNacht 2025 konfrontiert uns mit der Frage: „Wie geht es uns als Familie mit der digitalen Welt?“  

Unser Alltag ist geprägt von Smartphones, PCs, Online-Sitzungen und sozialen Medien. Ein Leben nur analog 
können wir uns schwer vorstellen, zumal die digitale Welt auch Vorteile bietet. Aber wie in vielen Bereichen 
gibt es auch im Umgang mit den digitalen Medien Schattenseiten. Denn, was ist gut und was zu viel an Handy-
zeit bei Kindern , Jugendlichen und Erwachsenen? Müssen wir auch beim Essen auf Anrufe und Mitteilungen 
reagieren?  

Die MutterNacht-Kampagne 2025 möchte auf die verschiedenen Realitäten im Umgang mit dem „Netz“ auf-
merksam machen. Was sind Chancen, was Herausforderun-
gen? Welche Wege können wir als Einzelne, als Familie als 
Gruppe gehen, um die digitale Welt als Ressource sinnvoll zu 
nutzen.  

Die MutterNacht findet am  
Samstag, 10. Mai von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr  

am Rathausplatz in Bozen statt.  

Mit verschiedenen Darbietungen wird das Thema rund um 
„Gefangen im Netz- Familie und digitale Welt“ beleuchtet.  

 

 

5 Promille für die kfb - 8 Promille für die Katholische Kirche  

Wir bitten, bei der Steuererklärung im entsprechenden Feld die Steuernummer der kfb anzugeben:  

 80008900211       Herzlichen Dank für eure Unterstützung! 
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4tägige Fußwallfahrt 
Die Liebe leben - im gemeinsamen Unterwegssein 

Platt in Passeier ist dieses Jahr der zentrale Ausgangspunkt für die 
verschiedenen Tagestouren dieser Fußwallfahrt im Passeiertal. 

Der erste Tag führt über den Schluchtenweg zu den Gletschermühlen 
bis nach Platt. Tag 2 führt nach Pfelders zur Maria-Hilf-Kirche, weiter 
zur Lazinser Alm und zur Flatschalm. An Tag 3 stehen der Meraner 
Höhenweg, die Ulfaser Alm und der Waalweg auf dem Programm. 
Am vierten Tag geht es zurück nach Moss, vorbei an der Antoniuska-
pelle nach Stuls. Den Abschluss bildet eine Wortgottesfeier in der 
Pfarrkiche in Stuls. 

Infos und Anmeldungen im kfb-Büro: 

 

Happy Day 

Samstag, 17. Mai findet  von 14.15 Uhr bis 17.30 Uhr  

in der Cusanus– Akademie in Brixen  

Ein besonderer Tag für Frauen 

Die österreichische Journalistin Sabine Kronberger refe-
riert zum Thema „shine bright– du hast dein Licht nun 
leuchte“ und lädt alle Anwesenden ein, sich gemeinsam 
auf die Spuren des eigenen Frau-Seins zu begeben und 
gestärkt in den Alltag zurückzukehren. 

Anna Fink und Daniel Pupp zeigen verschiedene Facetten 
der Frau auf, indem sie uns in die Welt der Musicals 
entführen. Eine Frauenliturgie mit anschließender Agape 
rundet den Nachmittag ab - da wird der Tag zum Happy Day! 

Alle kfb–Frauen und alle interessierten Frauen sind herzlich willkommen. 

Wir freuen uns auf einen Saal voller leuchtender und strahlender Frauen! 

 

Wir wünschen allen besinnliche Kartage und ein frohes und gesegnetes Osterfest! 

Die Freude der Auferstehung begleite dich, 
trage dich und erfülle dich! Sie setze neue 
Kräfte in dir frei und schenke dir Humor.  

Die Freude der Auferstehung sei in deinem 
Herzen und in deinem Lachen, damit sie viele 
Menschen ansteckt. 

Aus: Alles hat seine Zeit 2024 
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Newsletter der kfb 

Mit dem Newsletter, der ausschließlich über E-Mail ver-
schickt wird, will die kfb in regelmäßigen Abständen die 
Mitarbeiterinnen, Seelsorger, Mitglieder und Interessier-
ten über Aktionen, Projekte, Termine, Veranstaltungen 
und Neuigkeiten informieren.  

Impressum 
Katholische Frauenbewegung EO,  

39100 Bozen, Südtiroler Straße 28. 
 

Tel. 0471 972 397 

E-Mail: info@kfb.it 

Seit dem 25.05.18 ist die EU-Datenschutzgrundverordnung 679/016 in Kraft. Sollten Sie nicht mehr daran 
interessiert sein, von uns regelmäßig den Newsletter zu erhalten, können Sie Ihre E-Mail Adresse aus der Ver-
teilerliste löschen lassen. 

 

 

 

 

 
Selbstverpflichtung der kfb 
Bischof Ivo Muser hat alle katholischen Vereine und Verbände dazu 
aufgerufen, ihre vor Jahren formulierte Selbstverpflichtung zu überprü-
fen.  

Auch die kfb hat ihre Selbstverpflichtung zum Einsatz für mehr öko-
soziale Gerechtigkeit überarbeitet und neu formuliert.  

Sie ist auf der Homepage der kfb sowie auf jener der Diözese abrufbar: 

www.kfb.it/aktuell/selbstverpflichtung-der-katholischen-
frauenbewegung  

www.bz-bx.net/de/tag-der-solidaritaet.html#c14085 

Mut zur Selbstfürsorge 
Der Verband Ariadne bietet demnächst ein neues Gruppenangebot für Angehörige von Menschen mit psychi-
scher Erkrankung unter dem Motto „Mut zur Selbstfürsorge“ in Bruneck an. 

Eine psychische Erkrankung stellt das Leben der ganzen Familie auf den 
Kopf. Oft geraten dabei die Bedürfnisse der Angehörigen in den Hinter-
grund – dabei ist gerade deren Wohlbefinden entscheidend, damit diese 
langfristig die Kraft haben, um für andere da zu sein. Im Selbstfürsorge-
Treffen in Bruneck haben die Angehörigen die Möglichkeit, innezuhalten, 
sich untereinander auszutauschen und neue Impulse zu erhalten. Gemein-
sam mit der Leiterin Dori Passler Mair entdecken die Teilnehmenden, was 
stärkt, wo gesunde Grenzen helfen und wie Selbstfürsorge im Alltag gelin-
gen kann.   

Weitere Informationen finden sich auf der Hompage des Verbandes  

Anmeldung innerhalb 15.04.2025 beim Verband Ariadne (info@ariadne.bz.it, WhatsApp 327 7606906). 
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