
Hinweise: 
 Bitte Anmeldeformular ausfüllen und an die  

Katholische Frauenbewegung, Südtirolerstraße 28, 39100 Bozen  
via Fax: 0471 982 866 oder Mail: info@kfb.it schicken.  
Die Anmeldung ist erst nach Einzahlung gültig! 

 Bei Abmeldung 10 Tage vor Start wird eine Gebühr von 50 Euro und 
5 Tage vor Start eine Gebühr von 100 Euro einbehalten. 

 

Preis pro Person:290€  
 

Im Preis inbegriffen: 3 Übernachtungen mit Halbpension / Besichtigun-
gen / Mittagessen am 2., 3. und 4. Tag  
 
Mitzunehmen: 
 kleine Stärkung für Zwischendurch 
 leichte Thermos- oder Trinkflasche 
 wasserfester Rucksack mit Hüftstütze und breiten Tragriemen 
 eventuell zwei Paar gute Schuhe (Berg-, Wander- oder Trekkingschuhe) 
 Wandersocken mit verstärkter Ferse (auch zum Wechseln) 
 Regenschutz (Umhang, imprägnierte Jacke o. ä.) 
 Warme und leichte Bekleidung zum Wechseln (nicht zu viel) 
 persönliche Medikamente und Hygieneartikel 
 Kopfbedeckung gegen Sonne und Regen 
 Sonnencreme mit hohem Schutzfaktor und Sonnenbrille 
 Taschenmesser 
 Wanderstöcke (wer sie gewohnt ist) 
 Wallfahrtsbüchlein der kfb und Rosenkranz 
 eventuell kleines Liederbuch 
 etwas Geld (für Getränke, Kuchen, usw.) 
 Kugelschreiber und kleinen Block 
 Südtirolpass (wer einen hat unbedingt mitbringen – wird für die Anfahrt 

gebraucht!) 
 
 

Informationen gibt es im kfb-Büro Tel.: 0471 972 397 
 

 

Nachtreffen: 7. Oktober 2017 um 12.00 Uhr  
beim „Kircherhof“ in Albeins 

 

Fußwallfahrt  
im Oberen Vinschgau  

„Laudato si’...  
Gelobt seist du …“ 

 

Dienstag, 20. bis Freitag, 23. Juni 2017 
Montag, 11. bis Donnerstag, 14. September 2017 

 

Anmeldung: 
ab Mittwoch, 26. April 2017 telefonisch im kfb-Büro Tel.: 0471 972 397 

 

Einzahlungsschluss: 
Mittwoch, 24.Mai 2017 

 
 
 
 
 

Ohne Einzahlung verfällt die Anmeldung automatisch! 

mailto:info@kfb.it


1.Tag -  Dienstag, 20. Juni / Montag, 11. September  

„Gelobt seist du durch...Schwester Sonne und Bruder Mond“ 
 

Individuelle Anreise (mit dem Zug ab 
Bozen um 8.35 Uhr)  
10.35 Uhr Treffpunkt Bahnhof Schlu-
derns. Wir gehen gemeinsam zum Vin-
tschger Museum, wo uns die kfb-Frauen 
von Schluderns zu einem regionalen 
Halbmittag einladen. 
11.15 Uhr Einführung in die Daueraus-
stellungen des Vintschger Museums (s´Wosser zum Wassern, Schwa-
benkinder, Ganglegg) und individuelle Besichtigung des Museums 
12.30 Uhr Sendungsfeier in der Pfarrkirche zur Hl. Katharina in Schlu-
derns 
Tour: Von Schluderns (922 Hm) über die Churburg – Bergwaal - Leiten-
waal nach Ganglegg (Rast mit selbst mitgebrachter Jause) – über den 
Sonnensteig nach Mals (1052 Hm) 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden 
 

19.00 Abendessen im Hotel Iris in Mals 
21.00 Uhr Lichterprozession und Friedensgebet von der Pfarrkirche Tart-
sch zum Tartscher Bühel 
Übernachtung im Hotel Iris in Mals 
 

2.Tag - Mittwoch, 21. Juni / Dienstag, 12. September  

„Gelobt seist du …durch Schwester Wasser“ 
 

Tour: Von Mals (1052 Hm)  über den Oberwaal, den 
Vinschger Höhenweg entlang des Punibaches nach 
Planeil (1590 Hm) – Mittagspause – Vinschger Hö-
henweg über Alsack (1540 Hm) und Plawenn (1725 
Hm) nach St.Valentin auf der Haide (1470 Hm)  
Gehzeit: ca. 6 Stunden 
 

Mittagessen: Gasthaus Gemse in Planeil (Suppe) 
Abendessen und Übernachtung in der Pension  
Tirol in St.Valentin auf der Haide 

3.Tag - Donnerstag, 22. Juni /Mittwoch, 13. September  

„Gelobt seist du…durch Bruder Wind“ 
 

Tour: Von St.Valentin auf der Haide (1470 
Hm) über die Haider Alm (2120 Hm) zur 
Brugger Alm (1914 Hm) – Mittagspause - 
über St. Martin in Zerz (1785 Hm) – Fauler 
See – entlang der jungen Etsch – Bergsee 
nach Burgeis (1216 Hm) 
Gehzeit: ca. 6 Stunden 
 

Mittagessen: Knödel auf der Brugger Alm  
Abendessen in der Schloßbar in Burgeis 
Übernachtung in div. Unterkünften in Burgeis 
 

4.Tag - Freitag, 23. September / Donnerstag, 14. September  

„Gelobt seist du…durch unsere Schwester, die Mutter Erde“ 
 

Tour: Von Burgeis (1216 Hm) zum Kloster Marienberg (1340 Hm) - Mor-
genlob und Besichtigung der Krypta – weiter nach Schleis (1064 Hm) und 
Laatsch (984 Hm)- Mittagspause – weiter über Glurns (907 Hm) nach 
Mals (1052m)  
Gehzeit: ca. 4 Stunden 
 

Mittagessen: Essen im Gasthof Calva 
Wortgottesfeier zum Abschluss um ca. 
14.45 Uhr in der Frauenkirche in Glurns 
 

Rückkehr: mit dem Zug um 16.20 Uhr 
ab Mals  
(18.26 Uhr Ankunft in Bozen) 
 
 
 
 
 

 
 

 
Programmänderungen 

vorbehalten! 

Begleitpersonen: 
Angelika Nocker 349 1692274 
Karin Regele 329 8140965 
Annamaria Fiung 347 5277810 
Irene Vieider 349 6199883 
Ulli Huber 339 6022181 
Frieda Preindl 348 3892090 
 


